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التى أصبحت شائعة كورونا المستجد العديد من المصطمحات والمفاىيم صاحب ظيور فيروس 
ويسعد فريق عمل أوراق الأزمة أن تتصدر ىذه الأوراق  ،مصر وكافة دول العالم فيالتداول 

يعتمد العرض و  .والقاء الضوء عمييا ،وسياقاتيابالإحاطة بأبرز المفاىيم ذات الصمة ورقة خاصة 
أبريل عام  7 فيباشرت عمميا والتى  ،(WHO:منظمة الصحة العالمية) عمىبصورة أساسية 

والذى نتشرف  ،العالم فيوىو اليوم الذى أصبح يوماً لمصحة  ،جنيف بسويسرا في 1948
 .رحاب ىذا اليوم العالمى لمصحة فيبإصدار العدد الأول من ىذه الأوراق 

سياق دعم  في السنوات الأخيرة فيوتركز منظمة الصحة العالمية جيودىا الصحية عبر العالم 
واليدف الثالث الخاص بالصحة  ،بوجو عام SDGs:2030الأممية  أىداف التنمية المستدامة

وتتوافق مصر مع  .والذى يترابط مع كافة الأىداف السبعة عشر ،الجيده والرفاه عمى الخصوص
والتى  ،SDS-2030لمتنمية المستدامة:رؤية مصر تيا استراتيجيخلال ىذه الجيود من 

 تخصص محوراً كاملًا لمصحة ضمن البعد الإجتماعى للإستراتيجية.

 الأمراض السارية والأمراض غير السارية  .1

Communicable Disease & Noncommunicable Diseases  

 Communicable Disease -الأمراض السارية  .1-1

وىى  ،(Infectious Diseases -)الأمراض المعدية ويعبر عنيا أيضاً بــ: ،الأمراض السارية
ملامسة الدم  :طرق متنوعة يمكن أن تشملمن شخص لآخر من خلال الأمراض التى تنتقل 

 .لدغات أو عضات حشراتأو عن طريق  ،التنفس في فيروس محمول جوا ،وسوائل الجسم

. وحسب وانفمونزا الطيور ،والايدزفيروس ايبولا  ،الطاعون ،الكوليرا :بين ىذه الأمراض ومن
وجنوب  ،أفريقيا فيتنتشر تمك الأمراض  ،2019 الإحصائى لعامتقرير منظمة الصحة العالمية 

 العالم. فيوالدول منخفضة الدخل بوجو عام  ،شرق آسيا

الاحتياطات  في شأن 1958لسنة  137القانون رقم  ،مصر فيوينظم التعامل مع ىذه الأمراض 
وقد تم إدراج )الإصابة بفيروس كورونا المستجد( ضمن  ،ةالصحية لموقاية من الأمراض المعدي

وتضم تمك  ،2020لسنة  145الأمراض المعدية بالقانون المذكور بقرار وزير الصحة رقم 
 :الأمراض
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الحمى الراجحة والحمى ،الجدرى، الجمرة الخبيثة ،التيفوس )الحمى النمشية( ،الطاعون ،الكوليرا
بأن يضاف  ،2020ويشير القرار الذى نشر بالجريدة الرسمية في الأول من أبريل  .الصفراء

القسم الأول من جدول الأمراض  إلىالمرض الناتج عن الإصابة بفيروس كورونا المستجد 
 . 1958لسنة  137المعدية الممحق بالقانون رقم 

دول  فيلأمراض السارية لأن ىذه الأمراض يتم تقنينيا من خلال قوانين  إلىكما تجدر الإشارة 
الإحتياطات الصحية لموقاية من بشأن  1969لسنة  8رقم )قانون  :عربية مثل دولة الكويت

 2014لسنة  14رقم )القانون الإتحادى  :ودولة الإمارات العربية المتحدة ،الأمراض السارية(
الدولتان مؤخراً بإدخال تعديلات عمى ىذه القوانين لإدراج وبادرت  .لمكافحة الأمراض السارية(

  .الخاصة بوالضوابط الصحية مخالفة وتغميظ عقوبات  ،بياكورونا المستجد فيروس 

 Noncommunicable Diseases -الأمراض غير السارية  .1-2

أو  ، Chronic Diseases):يعبر عنيا أيضاً بـ )الأمراض المزمنةو  ،الساريةغير الأمراض 
أمراض تدوم فترات طويمة وتتطوّر كما أنيا  .التى لا تنتقل بين البشر (غير المعديةالأمراض )

فإن الأمراض غير السارية  ،وفق احصاءات )منظمة الصحة العالمية(و  .عمى وجو العمومببطء 
% من مجموع 63حيث تقف وراء حدوث أكثر من  ،تأتى في صدارة أسباب الوفاة في العالم

  .عبر العالم الوفيات السنوية

   :أربعة مجموعات رئيسة إلىىذه الأمراض منظمة الصحة العالمية تقسم و 

 وىى من الأسباب  ،والسكتة الدماغية ،القمبيةوالسكتات مثل النوبات  :أمراض القمب
عدد وفيات يشكل و  ،الرئيسة لموفيات في العالم خلال الأعوام الخمسة عشر الماضية

لىأمراض القمب حو   .العالم سنوياً  عبر% من الوفيات 31 ا 
 حيث  ،وتعتبر وفق المنظمة السبب الثانى لموفاة في العالم ،المختمفة أمراض السرطان

  عالمياً وفق المنظمة. وفيات 6كل بين تعتبر سبب لموفاة من 
 والإنسداد الرئوى ،الأزمات التنفسية ،الربو :مثل الأمراض التنفسية المزمنة.   
  مميون شخص 400عبر العالم أكثر من  ا، ويتجاوز المصابين بيالسكريأمراض. 
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 Epidemic& Pandemic, Diseases–والجائحةالأمراض الوبائية  .2

 Epidemic Diseases :. الأمراض الوبائية2-1

بسرعة كبيرة وبين أعداد متزايدة  Outbreak :أو تتفشى ،وتعرف عمى أنيا الأمراض التى تنتشر
ومناطق أمنطقة  إلىتتوسع أو  ،آن واحد لتغطى مجتمع محمى فيو من الأفراد عمى نحو متسارع 

  .مجموعة بمدان فيأو  ،البمد الواحدداخل كثر إتساعاً جغرافية أ

الذى  ،(Disease Ebola Virus :ايبولافيروس ىذا الخصوص )مرض  فيومن الأمثمة البارزة 
وفاة أكثر من  فيوتسبب  2016-2014عدة دول من غرب أفريقيا بين عامى  فيتفشى 

  .تمك الدول فيشخص  11.000

  Pandemic Diseases :.الأمراض الجائحة0-1

والذى يمكن أن يصيب بمداً بأكممو، أو عدة بمدان  ،العالمى(وتعبر عما يمكن وصفو بـــ: )الوباء 
الأغمب عن )فيروس جديد( وغير مألوف  فيوىو الذى ينتج  ،عبر أكثر من قارة عبر العالم

 .وىو الأمر الذى حدث مع فيروس كورونا ،مسبقاً 

منظمة  بادرت  ،داخل أكثر من دولةخارج حدود الصين لفيروس اوتفشى إنتشار بدء مع و 
 إلىأن )فيرس كورونا( قد تحول الإعلان عن  إلى 2020مارس  11 فيالصحة العالمية 

 فيحيث حط الرحال  ،أكثر من قارتين فيانتشاره بعد ( Global Pandemic–جائحة عالمية )
  .مريكا الشماليةأأوروبا و  ،آسيا: وىىالإعلان الأممى إبان عمى الأقل ثلاث قارات 

أن إعلان المرض )كجائحة( لم يأتى فقط نتيجة المستويات المفزعة  إلى ،المنظمةوقد أشار بيان 
ولكن أيضاً لما لمستو المنظمة من مستويات متردية من التقاعس عن  ،لتفشى المرض وخطورتو

وأن تجاىل المرض أو التقميل  ،اتخاذ الإجراءات اللازمة لمتعامل مع الخطر الذى يمثمو المرض
وىى . سوف يكون لو عواقب وخيمة يدفع ثمنياً  دول العالم أجمعما من خطورتو  في دولة 

مع منظمة الصحة بالتزاميا التعاون  ،2020مارس  26 :حقائق كرستيا قمة مجموعة العشرين
  .عالمووكالات الأمم المتحدة في مواجية تمك الجائحة ومخاطرىا عمى ال العالمية

 فيجائحة لإنتشاره  إلىمرور أقل من شير عمى بيان المنظمة بخصوص تحول الفيروس بعد و 
فقد تجاوز الفيروس الثلاث  2020من أبريل  السادسيوم وحسب الموقف  ،أكثر من قارتين
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، الجنوبيةتداعياتو المروعة كافة قارات العالم فيما عدا القارة القطبية ليجتاح بقارات المشار الييا 
  . 1كما يوضح الشكل رقم 

 "2222أبريل  6الموقف في : قارات العالم ب" انتشار فيروس كورونا المستجد .(1شكل رقم )

 
- WHO(2020).Corona virus disease 2019 (COVID19) - Situation Report 77.Geneva. 

WHO. 

 A six-Steps:نظام الإنذار عن الجوائح)ضمن الجوائح ) منظمة الصحة العالمية (تقسمو 
Approach)  إلىعمى النحو التمراحل  6 إلىالخاص بيا : 

 لكنو لا يسبب عدوى لمبشر ات: فيروس يصيب الحيوانالمرحمة الأولى. 
 لعدوى بشريةوأدى  ،ات: فيروس يصيب الحيوانالمرحمة الثانية. 
 لكنيا تظل بالمرض، جماعات صغيرة  فيحدوث اصابات متعددة متفرقة و : المرحمة الثالثة

  .دون مستوى الوباء الإنتشارى في دولة من الدول
 الدولةفي وباء  إلىنذر ومخاطر من قرب تحول المرض : المرحمة الرابعة. 
 بمدين مختمفين   إلىانتقال وتوسع العدوى خارج دولة من الدول : المرحمة الخامسة

  .العالم فيداخل أحد الأقاليم المعتمدة من جانب المنظمة 
 وانتشار اصاباتو في اقميمين عمى الأقل من اقاليم تعولم الوباء: المرحمة السادسة ،

فييا أن العالم بأكممو  وىى المرحمة التى تقدر المنظمة .المنظمة المعتمدة  عبر العالم
   .أصبح معرضاً لمخطر

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
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 عاملتطوير جديد النظام وخضع  ،1999وقد استحدث ىذا النظام من جانب المنظمة عام 

للتعامل مع جائحة إنفلونزا  2009مراجعته وتطويره مرة أخرى عام كما تمت  ،2005

 .العالم فيحالة وفاة  08500 إلىوالتى نتج عنها حو (H1N1)الخنازير 

 (nCoV2019فيروس كورونا المستجد: ) .3
يعتبر الفيروس سلالة جديدة لم يتم تحديدىا من قبل في العالم من وفق منظمة الصحة العالمية 

فصيمة الفيروسات التاجية والتى تصيب الجياز التنفسي، والتى تتراوح نتائجيا وحدتيا بين نزلات 
( SARS-الالتياب التنفسي الحاد )سارزالبرد الشائعة إلى أمراض أشد خطورة مثل متلازمة 

، والذى كانت بداية ظيوره أيضاً في الصين، وىو 2003-2002 الذى ضرب العالم بين عامى
 فيروس حيوانى المنشأ. 

والتى  ،(MERS-كما تجمت تمك الفيروسات في متلازمة الشرق الأوسط التنفسية الحادة )ميرس
 ،، وانتشرت في بعض دول الشرق الأوسط2012ظيرت في البداية في المممكة السعودية عام 

  .إنيا أيضاً فيروس حيوانى المنشأ مصدره الإبلوعمى غرار السارس ف

سياق تفكيك مكوناتو كما تطرحيا منظمة الصحة  في (nCoV2019) ويمكن فيم المصطمح:
   إلى:العالمية عمى النحو الت

- CO:  ( اختصار لكممة كوروناCorona ) 
- VI : ( اختصار لكممة فيروسVirus) 
- D :  ( اختصار لكممة مرضDisease ) 
- nCOV: ( اختصار لمصطمح فيروس كورونا المستجدnew Corona Virus) 
نياية  فيضرب العالم  فيالذى شرع  ،الحد الزمنى لمولد المرض إلىويشير  :2019 -

(ىو أحد الأمراض الوبائية COVID-19) 19-فإن كوفيد إلىوبالت .2019عام 
  .المعدية التى يسببيا  فيروس كورونا الجديد المكتشف مؤخراً 

( لمفيروس من حيث عدد 2020، الموقف الحالى ) السادس من أبريل  1ويوضح الجدول رقم 
الإصابات المؤكدة ، وعدد الوفيات ، ونسبة الإصابات الى الوفيات فى بعض دول العالم بما 

بر جيداً الى حد كبير بالمقارنة تفييا بعض الدول العربية . ويوضح الجدول أن موقف مصر يع
 لعالم او دول المنطقة . بعديد دول ا
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 2222ابريل  6 فيبعض دول العالم:الموقف  فيالإصابات المؤكدة والوفيات ( 1)جدول رقم 

 الدولة
(1) 

عدد 
الإصابات 
 المؤكدة

(2) 

عدد 
 الوفيات

(3) 

نسبة 
الوفيات 

للإصابات 
( )%(4) 

 عدد السكان
 )نسمة(

(5) 

نسبة الوفيات 
 لعدد السكان 

 ألف 111)لكل 
 (نسمة

(6) 

الترتيب من 
 الأفضل للأسوأ

(7) 

الولايات المتحدة 
 الامريكية

713703 3733 7.3 333،019،000 7.3 7 

 13 3..7 46,934,632 1.3 07403 071331 اسبانيا

 12 4..7 60,278,616 07.7 03331 073143 ايطاليا 

 6 0.3 83,073,100 0.3 0474 13710 المانيا 

 5 1.74 1،402،460،000 %4 7741 37113 الصين

 11 07 67,055,000 ..00 31.4 1.13. فرنسا

 8 4.4 82،724،000 7.. 7.17 .3377 ايران 

 11 3.4 66,435,600 01.7 4174 43301 بريطانيا

 9 3 82,003,882 ..70 3341 731.1 تركيا 

المملكة العربية 
 السعودية 

74.7 74 0.4 34,218,169 1.11 2 

دولة الامارات 
 العربية المتحدة

0311 01 1.3. 9,770,529 1.01 3 

 1 1.13 99,337000 ... 33 0037 مصر

 4 .1.0 39,127,900 7.. 0. 1.0 العراق

 ( من:3( إلى )1الأعمدة من )
- WHO (2020) .Corona virus disease 2019 (COVID19) -Situation Report 77. Geneva. 

 ( من إعداد الباحث7)(، 6(، )4)الأعمدة و  https://ar.wikipedia.org/wiki( من 5والعمود رقم )
 
 
 
 
 
 

https://ar.wikipedia.org/wiki
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 SDGsضمن أجندة الأمم المتحدة لمتنمية المستدامة:والأوبئة .الصحة 4
ضمان تمتع الجميع بأنماط عيش صحية وبالرفاىية  :مىعاليدف الثالث الذى ينص  فيتتركز  

   :يلاحظ منيا ،غايات فرعية 9ويتضمن اليدف المذكور   .لأعماراجميع  في

 وضع نياية لأوبئة  :مىع( 3-3حيث تنص الغاية الثالثة ) ،تركيز عمى مكافحة الأوبئة
الكبدي الوبائي الإيدز والسل والملاريا والأمراض المدارية الميممة ومكافحة الالتياب 

 .2030والأمراض المنقولة بالمياه والأمراض المعدية الأخرى بحمول عام 
 (9-3فرعيات الغاية التاسعة) حيث تنص ،تركيز عمى المقاحات الخاصة بالأمراض المعدية 

دعم البحث والتطوير في مجال المقاحات والأدوية للأمراض المعدية وغير المعدية التي عمى 
البمدان النامية في المقام الأول، وتوفير إمكانية الحصول عمى الأدوية والمقاحات تتعرض ليا 

 .الأساسية بأسعار معقولة
  حيث تنص فرعيات الغاية  ،الوطنية والعالميةاستباق المخاطر الصحية أىمية تركيز عمى

الإنذار  تعزيز قدرات جميع البمدان، ولا سيما البمدان النامية، في مجالعمى ( 9-3التاسعة)
دارة المخاطر الصحية الوطنية والعالمية. ،والحد من المخاطر ،المبكر    وا 

وضمنيا اليدف الثالث لمصحة  2232ألأىداف الأممية لمتنمية المستدامة ( 2)شكل رقم   
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   :خلاصة
التى باتت  أحد الأمراض الوبائية الجائحة، (nCoV2019)فيروس كورونا المستجد  -

تيدد الجياز شيدىا العالم والذى يتشابو مع موجات فيروسية سابقة  ،تيدد العالم
  .فتكاً وأشد ولكن عمى نحو أكثر ضراوة  ،التنفسي

 ،وعمى الأخص المخاطر الوبائية والجائحة ،البشروالميددات لحياة تعولم المخاطر  -
والمرتبطة بخبرات الأجندة  ،وىى الخبرة المستفادة من ،مثميا مثل مخاطر تغير المناخ

وتتجاوب  .)عالم واحد ومستقبل مشترك( 2030SDGsالعالمية لمتنمية المستدامة
مصر مع تمك الخبرات من خلال استراتيجيتيا لمتنمية المستدامة وما يرتبط بيا من 

  .خطط لمتنمية وبرامج عمل حكومية تعطى لصحة المواطن المصرى أولوية مطمقة
الرائد لمنظمة الصحة دور ضوء ال فيخاصة  ،لات الأمم المتحدةدور منظمات ووكا -

دعم جيود إدارة ودرء مخاطر وبناء وتطوير القدرات ل ،حشد الطاقات فيالعالمية 
إطار تحقيق  فيوذلك  .مصر اومن بيني ،كافة دول العالم في استفحال فيروس كورونا

 ،ورفاه البشربالصحة المعنى أىداف التنمية المستدامة العالمية خاصة اليدف الثالث 
 فيوالذى أكد عمى خطورة الأمراض الوبائية وضروة إستباق مخاطرىا والتصدى ليا 

     .سياق جيود عالمية تعاونية مشتركة
لمنظمة الصحة الجوائح من نظام الإنذار السداسى عن مستفادة  عممية اتخبر  -

 ،عن الأمراض الوبائية والجوائح (نظم انذار وطنية) إلىترجمتو والذى يمكن  ،العالمية
لدعم  استباق مخاطر وطنيةعناصر و  ،انذار مبكرمؤشرات وتتضمن معممات و 

 .المخطط ومتخذ القرار وصناع السياسات العامة 
 137مقانون رقم يكون بديلًا لالحاجة الى تشريع جديد للأمراض المعدية فى مصر ،  -

ويتناسب مع ،  ةلموقاية من الأمراض المعديالاحتياطات الصحية  في شأن 1958لسنة 
  المحمية والعالمية المحيطة والمؤثرة فى ىذا الخصوص . التطورات
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 الأزمة أوراقسمسمة 

 وما بعد كىروها  ،مصز وعالم كىروها

قطم الدراضاث إصدار هذه الطلطلت بمخابعت وجيطيق مً  معهد الخخطيط القىميًدبنى 

لقاء الضىء إ إلىمبادرة علميت تهدف ك ،المعهدبالمطخقبليت بمزكش الأضاليب الخخطيطيت 

المخخلفت والخكىىلىجيت  والثقافيتوالاجخماعيت  والطياضيت الاقخصادًتعلى الأبعاد 

ومىاقشت وجقدًز الخداعياث  ،COVID-19 المطخجد كىروهافيروص  :للجائحت العالميت

، إقليميًا وعالميًاوالفضاءاث المحيطت المؤثزة  ،على مصزالأسمت الىبائيت المحخملت لهذه 

 والدروص والخبراث المطخفادة مً الخجزبت الىطىيت والخجارب الإقليميت والعالميت في

  .جداعياتها، والطعي لاضدباق الخعامل مع هذه الأسمت ومخاطزها

مبادراث طزح ، و المطاهمت في جىفير فهم أفضل إلىهذه الأوراق حطعى ، في هذا الطياق

المخخلفت  بمؤضطاتهامع الأخذ في الاعخبار ما اجخذجه الدولت  ،الخعامل مع الأسمت في جدًدة

 بماعدًدة في الخعامل مع جلك الأسمت لاحخىاء آثارها المخخلفت، و  ومبادراث مً قزاراث

 اث،القزار  يمخخذصاوعي الطياضاث و و  ينالمخططضياضاث لدعم بدائل أو طزح  في ٌطاهم

ش يالجمعىوالعقل  المجخمعي جىميت الىعيإضافت إلى  الشزاكاث  بما ٌطاهم في حعشٍ

، رها بعد ججاوسهامً آثا في، والخعاودرء مخاطزهاججاوس هذه الأسمت  فيالمجخمعيت الفعالت 

   .الدوليت المعىيتالمحليت والإقليميت و بالخعاون والخيطيق مع كافت المبادراث والمىظماث 

 زىران أ.د. علاء

 رئيس معيد التخطيط القومي


